
AKTIVITI DAN PROTOKOL

SOP PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT 

(PKPB) DAERAH SANDAKAN, PAPAR DAN TUARAN

Aktiviti dibenarkan
WaktuBerkuatkuasa 24 Jam WaktuAktiviti

Dibenarkan
Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Pergerakan

Penduduk
Dibenarkan dengan
bersyarat

• PerkhidmatanPerlu  (Essential
Services)

• Mendapatkan keperluan asas
• Mendapatkan rawatan kesihatan

Aktiviti tidak dibenarkan

• Pergerakan dalam kawasan
PKPB bagi tujuan selain aktiviti
dibenarkan tanpa kebenaran
PDRM

• Pergerakan rentas daerah
tanpa kebenaran PDRM

Arahan Tetap

• Akta 342
• Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

• Arahan dan peraturan di  
bawah PBT

• Lain- lain arahan dari semasa  ke 
semasa yg dikeluarkan oleh  
Pegawai Diberikuasa di bawah  
Akta 342

Dikemaskini pada 8 Oktober2020

Tindakan Penerangan Ringkas

Kawasan yang Terlibat Daerah Sandakan, Papar dan Tuaran

Tempoh Berkuat kuasa 9 Oktober 2020 sehingga 22 Oktober 2020 (mulai 12.01 am)

Kawalan Pergerakan • PDRM bertanggungjawab melaksanakan kawalan ke atas kawasan tempatan jangkitan
dengan bantuan ATM, APM & RELA.

• Kemasukan ke Sabah adalah tidak dibenarkan KECUALI bagi warganegara yang berasal dari
Sabah, Pemegang Pas-Pas yang dikeluarkan oleh Jabatan Imigresen Negeri Sabah yang
berada di Semenanjung, Sarawak, WP Labuan, dan pasangan yang menjalankan
perkhidmatan perlu (essential services). Selain kategori ini, mereka diwajibkan
mendapatkan kebenaran khas daripada Kerajaan Negeri Sabah.

• Semua individu yang akan masuk ke Sabah melalui pintu masuk udara, laut dan darat
hendaklah menunjukkan keputusan negatif ujian RT-PCR tiga (3) hari sebelum masuk ke
Sabah.

1



AKTIVITI DAN PROTOKOL

Aktiviti dibenarkan
WaktuBerkuatkuasa 24 Jam WaktuAktiviti

Dibenarkan
Seperti ketetapan
dalam penerangan ringkas

Pergerakan

Penduduk
Dibenarkan dengan
bersyarat

• PerkhidmatanPerlu  (Essential
Services)

• Mendapatkan keperluan asas
• Mendapatkan rawatan kesihatan

Aktiviti tidak dibenarkan

• Pergerakan dalam kawasan
PKPB bagi tujuan selain aktiviti
dibenarkan tanpa kebenaran
PDRM

• Pergerakan rentas daerah
tanpa kebenaran PDRM

Arahan Tetap

• Akta 342
• Tertakluk kepada ketetapan

yang dikeluarkan oleh MKN
dan KKM

• Arahan dan peraturan di  
bawah PBT

• Lain- lain arahan dari semasa  ke 
semasa yg dikeluarkan oleh  
Pegawai Diberikuasa di bawah  
Akta 342

Dikemaskini pada 8 Oktober2020

Tindakan Penerangan Ringkas

Kawalan Pergerakan • Aktiviti dan perkhidmatan di semua lapangan terbang dan pelabuhan dibenarkan
beroperasi dengan pematuhan SOP sedia ada.

• Kenderaan yang membawa barangan keperluan (essential) dibenarkan bergerak merentas
daerah dengan mendapatkan kebenaran PDRM terlebih dahulu. Bilangan orang yang
dibenarkan di dalam kenderaan ini tertakluk kepada kapasiti yang dinyatakan dalam lesen
pendaftaran kenderaan perdagangan.

• Perkhidmatan teksi/ e-hailing (maksimum hanya 2 orang penumpang) dan penghantaran
makanan dibenarkan beroperasi dari jam 6.00 pagi hingga 8.00 malam sepanjang tempoh
PKPB.

• Perkhidmatan bas ekspres dan bas henti-henti tidak dibenarkan beroperasi.

• Bagi kes kecemasan seperti sakit dan pengurusan jenazah, adalah dibenarkan tetapi perlu
mengemukakan permohonan pergerakan kepada pihak PDRM.
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Aktiviti Dalam Kawasan
PKPB

• Hanya dua (2) wakil dari setiap rumah dibenarkan untuk keluar bagi tujuan
mendapatkan bekalan makanan / keperluan rumah.

• Hanya perniagaan dan perkhidmatan perlu (essential services) adalah dibenarkan. Bagi perkhidmatan
dan perniagaan makanan, kilang-kilang dan rantaiannya yang berkaitan juga adalah dibenarkan. 

• Perniagaan bukan perkhidmatan perlu (non-essential
services) hendaklah ditutup.

• Restoran, kedai / gerai makan, kedai runcit dan kedai serbaneka dibenarkan beroperasi antara 6.00 
pagi hingga 6.00 petang.

• Pembelian makanan hanya menggunakan kaedah pandu lalu, penghantaran  (delivery) atau 
take-away sahaja. Dine in tidak dibenarkan.

• Waktu operasi stesen minyak antara 6.00 pagi hingga 2.00 petang sahaja untuk semua kenderaan. 
Antara jam 2.00 petang hingga 6.00 petang dikhaskan untuk kenderaan essential services sahaja

• Operasi pasar harian adalah antara 6.00 pagi hingga 2.00 petang sahaja

• Operasi pasar malam, tamu, pasar borong dan pasar tani adalah tidak dibenarkan

• Operasi penginapan dibenarkan tetapi perlu berada dalam bilik penginapan dan tempahan makanan
secara room service. Aktiviti seperti penggunaan kemudahan penginapan seperti gymnasium, kolam
renang, dewan makan, bilik seminar dan lain-lain tidak dibenarkan.
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Perkhidmatan Perubatan/Kesihatan • Waktu operasi klinik dan hospital Kerajaan dan swasta dibenarkan secara
24  jam.

• Farmasi dan kedai menjual ubat-ubatan beroperasi mulai 6.00 pagi hingga
6.00  petang.

Aktiviti Pekerjaan • Kebenaran untuk bekerja hanya bagi perkhidmatan perlu (essential services)
dengan surat pengesahan daripada majikan.

• Semua pekerja bagi perkhidmatan tidak perlu (non-essential services) tidak
dibenarkan bekerja. Majikan hendaklah mematuhi perintah ini dan
membenarkan pekerja bercuti atau bekerja dari rumah (work from home).

Premis Sosial dan Pendidikan Masjid, surau, rumah ibadat bukan islam, Institut Pengajian Tinggi Awam & Swasta,
Institut Latihan Kemahiran, sekolah, tadika, taska, pusat tahfiz, pusat jagaan kanak –
kanak, taman awam, pusat rekreasi, indoor & outdoor playground adalah ditutup.
Bagi sekolah dan IPT berasrama, pelajar yang berada di asrama perlu kekal di
asrama masing-masing dan makanan hendaklah diuruskan oleh pihak sekolah/ IPT.
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Aktiviti Sukan, Rekreasi, Sosial dan  
Budaya

Semua aktiviti sukan, rekreasi, sosial dan budaya adalah tidak dibenarkan.

Pengecualian Sebarang pengecualian akan diputuskan oleh Jawatankuasa Pengurusan Bencana 
COVID- 19 Negeri Sabah
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PERKHIDMATAN PERLU (ESSENTIAL SERVICES)

1. Perkhidmatan perbankan dan kewangan

2. Pekhidmatan elektrik dan tenaga

3. Perkhidmatan bomba

4. Perkhidmatan kajicuaca

5. Perkhidmatan dan pengusahaan pelabuhan, limbungan dan lapangan terbang, termasuk pemunggahan, pengangkutan  laiter, 

pengendalian kargo, pemaliman dan penyimpanan atau pemukalankomoditi

6. Perkhidmatan pos dan kurier

7. Penjara/ depoh imigresen/ pusat serenti/ lokap/ pusat tahanan sementara

8. Pengeluaran, penyulingan, penyimpanan, pembekalan dan pengedaran bahan api dan pelincir

9. Perkhidmatan dan jagaan kesihatan dan perubatan

10. Pengurusan sisa pepejal, pembentungan dan pembersihan awam

11. Perkhidmatan penyiaran dan penerangan

12. Perkhidmatan telekomunikasi

13. Pengangkutan melalui darat, air atau udara (kecuali perkhidmatan bas ekspres dan bas henti-henti)

14. Perkhidmatan air

15. Perkhidmatan atas talian dan operasi e-dagang

16. Pertahanan dan keselamatan

17. Pembekalan makanan dan peruncitan (kedai runcit, serbaneka, pasaraya, pasar awam)

18. Pengurusan hidupan liar

19. Imigresen

20. Kastam dan eksais

21. Perhotelan, homestay dan penginapan berbayar

22. Teknologi maklumat termasuk penyimpanan data di cloud (cloud storage and service), perisian data dan memori

23. Elektrikal dan elektronik termasuk semikonduktor

24. Apa – apa perkhidmatan, kerja atau industri sebagaimana yang ditentukan oleh Menteri selepas berunding dengan pihak berkuasa

yang mengawalselia perkhidmatan, kerja atau industri itu termasuk industri dan perniagaan berkaitan keselamatan dan pertahanan.
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