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BILIK GERAKAN COVID-19
NEGERI PERAK 

PERUBAHAN WAKTU OPERASI DALAM TEMPOH PELAKSANAAN
PERINTAH KAWALAN PERGERAKAN BERSYARAT (PKPB)
PERINGKAT PENTADBIRAN KERAJAAN NEGERI PERAK berkuatkuasa mulai 4 mei 2020

aktiviti yang tidak dibenarkan

Hiburan dan Riadah

Pengangkutan

Kedai Pakaian
dan Aksesori

Fesyen

Dobi
(khusus dobi

layan diri)

Ceramah /
Seminar / Kursus / 

Latihan secara
bersemuka

Sektor Makanan

Aktiviti
Pensijilan bagi
Agrikomoditi

Kedai gunting
rambut dan

salun kecantikan

Peruncitan /
Perniagaan Berpremis /

Penjajaan Tanpa Premis /
Pasar Berbangunan /
Pasar Tanpa Premis /

Serbaneka Makanan & Minuman

Kemudahan penginapan
berpusat pekerja (CLQ) /
Hostel / Asrama Pekerja

di sektor pembuatan
dan lain-lain sektor

Pemasangan dan penyenggaraan
jentera (lif, eskalator, dandang

dan lain-lain) bagi sektor
perkhidmatan / tower crane

di tapak bina

Perayaan, Perarakan
dan Perhimpunan

Persidangan dan
Pameran

Perbankan dan
Perkhidmatan

Kewangan

Aktiviti Sosial

Pendidikan Sukan

Kapal Persiaran

Aktiviti Fitting Pakaian

Aktiviti Melipat Pakaian

Kebudayaan
dan

Kesenian
Pameran yang

melibatkan interaksi antara
pekarya dan pelawat

Makan di premis (Dine In)
adalah TIDAK DIBENARKAN,

Pasar Segar terkawal tanpa premis
contohnya pasar pagi juga

TIDAK DIBENARKAN

Sukan dan Rekreasi

Aktiviti riadah di
Taman-taman Rekreasi Awam

di Negeri Perak
TIDAK DIBENARKAN

Pelancongan
dan

Perhotelan
Penggunaan Fasiliti Hotel
seperti surau, gimnasium,
bilik latihan, restoran dan
kafe (bagi tujuan buffet)

Kenduri-Kendara,
Majlis Berbuka Puasa,

Majlis Perkahwinan dan
sambutan ulang tahun

atau sebagainya,
Rumah Terbuka,

Majlis-majlis sosial,
Kemasyarakatan & budaya
(ceramah, gotong-royong,
lawatan & seumpamanya)

Panggung Wayang,
Pusat Karaoke,

Taman Tema, Muzium,
Busking, Pusat Refleksologi,
Pusat Hiburan, Kelab Malam

Pengurusan
Perhutanan

Ekopelancongan Hutan,
Latihan Perhutan

Perikanan

Aktiviti perikanan rekreasi
(termasuk kolam pancing
ikan / udang komersial),

Pusat Taman Laut,
pameran dan akuarium

Seni Kreatif

Penggambaran filem /
drama / dokumentari /

komersial,
Acara / Konsert /

Persembahan Kebudayaan,
Program yang

melibatkan orang
awam di studio atau

tempat awam

Perlombongan
dan Pengkuarian

Permohonan baharu bagi
Peperiksaan Teori &

Amali Pembedil (Peletupan)

Bilangan pelanggan yang terlalu ramai pada
satu-satu masa (tertakluk pada pengiraan

radius jarak minimum 1 metre),
Bazar Ramadhan,
Bazar Hari Raya,
Karnival Jualan

Terima pelawat,
Bersosial dan bersukan secara berkumpulan,

Solat berjemaah /
Aktiviti aktiviti ibadah lain

Menjalankan kerja secara berkumpulan
melebihi 10 orang

Perarakan Keagamaan,
Aktiviti Agama Berjemaah
di Masjid / Rumah Ibadat,
Sambutan Ulang Tahun

Pasukan-Pasukan
Keselamatan (Perarakan),

Sambutan Hari Raya
kecuali dengan

ahli keluarga terdekat,
Perhimpunan

bulanan Jabatan
Kerajaan dan Swasta,

Majlis Perasmian

Pameran Kerjaya,
Pameran Perkahwinan,

Promosi dan Pakej
Pelancongan,

Karnival Jualan,
Semua Jenis Persidangan

yang melibatkan
kumpulan yang ramai

Perladangan
dan Pertanian

Hari Bertemu Pelanggan,
Hari Jualan Barang Bekalan

Ladang (BBL),
Pesta makan buah-buahan,

Kursus / Seminar,
Konvokesyen

Institut Pertanian,
Lelongan jualan produk
ternakan seperti ayam,

telur, daging dan sebagainya

Urus niaga mendapatkan
jualan (sales and marketing)

di luar premis institusi
kewangan, atau kawasan
awam tidak dibenarkan
buat masa ini sehingga

di umumkan kelak

Pertandingan sukan yang
melibatkan perhimpunan

penyokong / penonton
yang ramai (stadium),

Acara berkumpulan di luar (outdoor)
yang melebihi 10 orang contoh

larian, kayuhan basikal,
konvoi motosikal dan sebagainya,

Segala aktiviti sukan dalaman
(indoor sport including gymnasiums),

Kolam renang,
Sukan bersentuhan (Contact Sports)

contoh ragbi, gusti, boxing,
bola sepak, bola keranjang

Semua sekolah
(rendah / menengah),

Sukan semasa sesi persekolahan,
Aktiviti kokurikulum bersemuka,

Sebarang bentuk
perhimpunan sekolah,

Sebarang bentuk
majlis atau program

yang mengumpulkan lebih
daripada 10 orang
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SEKTOR yang dibenarkan
Sukan dan
Rekreasi

7.30 pagi - 7.00 petang

Perkhidmatan
mengambil penumpang

Pengangkutan
Awam Darat (Terminal)

24 jam

Bengkel kenderaan,
penyelenggaraan dan

alat ganti

Peruncitan

7.00 pagi - 10.00 malam

Kedai cermin mata
dan alat optik

Peruncitan

9.00 pagi - 9.00 malam

Other Speciality Retails Store
Stesyen minyak

Peruncitan

24 jam

Restoran,
Medan Selera / Pusat Penjaja,

Gerai Makan Tepi Jalan
(Berbumbung) / Kiosk

Makanan
(Perniagaan Berpremis)

5.00 pagi - 12.00 malam

Pasar awam berbumbung,
Pasar borong

Makanan
(Pasar Berbangunan)

5.00 pagi - 7.00 malam

Dobi
( termasuk layan diri )

Peruncitan

8.00 pagi - 10.00 malam

Kedai pakaian dan
aksesori fesyen

Peruncitan

8.00 pagi - 10.00 malam

Restoran

Peruncitan

6.00 pagi - 11.00 malam

Perkhidmatan Pembuatan

Kewangan

Komunikasi &
Teknologi Maklumat

Pelancongan,
Seni & Budaya

Pertanian &
Makanan

RnD &
Makmal Ujian

Kawalan
Keselamatan Swasta

Perumahan &
Kerajaan Tempatan

Pusat Jagaan
& Taska

Perubatan

Alam Sekitar Guaman

Luar Negeri

Pembinaan

Industri Pertahanan Tenaga, Perhutanan
& Mineral Pendidikan

Minyak & Gas Ar-Rahnu &
Koperasi Kredit Agrikomoditi

Pengurusan Aktiviti
Rukun Tetangga (KRT)

Sosial

8.00 pagi - 8.00 malam

Kompleks membeli belah,
Pasaraya / Pasaraya besar,

Departmental store,
Farmasi / penjagaan diri,

Butik / kedai pakaian,
Kedai serbaneka / mini mart

Peruncitan

8.00 pagi - 11.00 malam

Kedai perabot, Kedai emas,
Kedai eletrik & elektronik,

Kedai buku & alat tulis,
Kedai hardware,
Makanan haiwan

Peruncitan

9.00 pagi - 9.00 malam

Kenderaan Saji (Food Truck),
Penjaja Beredar,

Penjaja Tepi Jalan
(Sementara)

Makanan
(Perniagaan / Penjajaan

Tanpa Premis)

5.00 pagi - 12.00 malam

Pasaraya mini,
Kedai runcit,

Kedai Serbaneka

Makanan
(Peruncitan / Serbaneka

Makanan & Minuman)

7.00 pagi - 9.00 malam

Operasi courier / e-hailing
(penghantaran barangan

melalui kenderaan persendirian
dan perdagangan)

Logistik

8.00 pagi - 8.00 malam

Perkhidmatan
mengambil penumpang

Pengangkutan
Awam Darat (Bas)

5.00 pagi - 12.00 malam

Perkhidmatan rel
penumpang,

Aktiviti Perniagaan dan
fasiliti awam di stesen

Pengangkutan
Awam Darat (Rel)

5.00 pagi - 12.00 malam

Perkhidmatan
mengambil penumpang

Pengangkutan
Awam Darat 

(Teksi / Ehailing)

5.00 pagi - 12.00 malam

Maklumat lanjut boleh merujuk pada
SOP PEMBUKAAN SEMULA EKONOMI
dari pihak MAJLIS KESELAMATAN NEGARA


